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第２回防鳥ネット無償配布申請受付中



共同募金は、この広報紙発行をはじめ「ふれあいネットワーク活動」等、区内の様々な地域福祉活動に役立てられています。
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　北九州市では、平成30年3月に「第二次北九州市健康づくり推
進プラン」を策定し、「健康寿命の2歳延伸」をスローガンに掲げ
ました。
　健康寿命を延伸するためには、食生活や運動など適切な生活習
慣の定着、定期的な健康診断などが欠かせません。特に生活習慣
病のリスクが高まる40歳以上の方は、特定健診やがん検診を受
診し、毎年、お体のチェックをされてください。
　特定健診・がん検診については、集団検診のほか、ステッカーを
掲示している医療機関でも受診できます。詳しくは、市のホームペ
ージをご確認いただくか、健康推進課（℡582-2018）にお問い合
わせください。

https://www.city.kitakyushu.lg.jp/ho-huku/file_0081.html
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YouTube配信中

自治会・町内会情報ポータルサイトから
動画をご覧いただけます。

www.Kitakyu-community.jp

チャンネル

地域の情報を配信中

自治会等と連携した高齢者関連事案への対応自治会等と連携した高齢者関連事案への対応
　高齢化社会の進展等により、高齢者が関係する交通事故や
ニセ電話詐欺被害のほか、行方不明事案や孤独死などの取扱
いが増加し、大きな治安課題となっています。
　そこで、小倉北警察署では、高齢者が安心して暮らせる地
域社会の実現に向け、町内会長や民生委員の方と一緒に高齢
者宅に個別訪問して、防犯指導を行ったり、安全・安心に係る
困りごと相談を受けています。

※ また、自治会等での防犯講
話も行っています。希望さ
れる際は、下記までご連絡
お願いします。

　連絡先　　
小倉北警察署　生活安全課
防犯係（萩尾・元吉・澤井）

☎093-583-0110
（内線263）

ニセ電話詐欺が増えています。

「電話でお金はすべて詐欺！」
です。
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